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第 23 章 三角形 

三角形是交易区间，所以也是通道，因为它们也是包含在两条线之间的价格行为区域。

交易区间可以叫做三角形的最低要求是，它拥有三次上推或下推。由于它们要么拥有更高低

点或更低高点，要么像在扩张三角形中那样同时拥有更高低点和更低高点，所以它们也拥有

一些趋势行为。楔形是三角形，要么是上升三角形，要么是下降三角形。当它们几乎不倾斜

时，交易者们喜欢把它们称作三角形，但是，当斜率较大时，他们通常把它们称作楔形。多

头或空头旗形可能是楔形，而且通常只是成为一个延续形态。楔形也可能出现在趋势的终点，

形成一个反转形态。因为它们的行为更像是旗形或反转形态，而不是传统的三角形，所以它

们将在那些章节讨论，而不是在这里。 

扩张三角形包含于两条发散的轨线之间，两条直线从技术上讲都是趋势通道线，因为上

轨线位于多头趋势中的高点之上（更高高点），下轨线位于空头趋势的低点下方（更低低点）。

oo（外包－外包）形态，一条外包棒之后形成一条更大的外包棒，是一种小型的扩张三角形。

收缩三角形包含于两条趋势线之间，因为市场同时位于小型空头趋势和小型多头趋势中。ii

形态通常是更低时间框架图表上的小型三角形。上升三角形的上侧是一条阻力线，下侧是一

条多头趋势线；下降三角形的下侧是一条支撑线，上侧是一条空头趋势线。楔形是上升或下

降的通道，趋势线和趋势通道线是逐渐收敛的，它是三角形的一个变种，所以也是一种通道。

所有三角形都至少拥有一个方向上的三条腿和另一方向上的两条腿，拥有三条腿、横向或倾

斜，而且外形像楔形的每个形态都是三角形。不像趋势通道和交易区间可以无限期地延伸下

去，当市场处于三角形内时，它是处于突破状态，也就是说突破即将发生。突破或强或弱；

它可能拥有紧凑到底，最终形成一轮趋势，也可能失败并反转，也可能只是横盘运动，演变

为一个更大的交易区间。 

像所有交易区间一样，三角形是趋势中的一次暂停，突破通常发生在三角形之前的趋势

方向上。多头趋势中的三角形通常向上突破，空头三角形通常向下突破。楔形可能比较复杂。

空头楔形是向下倾斜的楔形，像所有空头通道一样，是一种多头旗形。当向下倾斜的楔形出

现在更大的多头趋势内时，向上突破是在更大趋势的方向上，正如预期。但是，大型空头楔

形可能占据整个屏幕，在那种情况下，屏幕上的棒线是处于空头趋势中。于是，向上突破成

了反转，是与屏幕上的趋势相反的突破。屏幕左侧是否有清晰的大型多头趋势，都没有关系。

任何一个下降楔形的都像是多头趋势中的一波大型回撤，也就是说它的行为就像是一个多头

旗形。向上突破是对屏幕上的空头趋势的反转，但那不是在预期的方向上，因为每条空头通
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道，无论通道线是否收敛并形成楔形，其作用都像是一个多头旗形，并且应该看作一个多头

旗形。实际上，大部分是更高时间框架图表上的多头旗形。 

每个具有三推的交易区间，其作用与三角形一样。大部分是三角形，但有一些不具有清

晰的三角形外形。但是，由于它们的行为刚好像是三角形，所以在交易时应该当作完美的三

角形。因为它们比单推回撤（高点 1 和低点 1 回撤）和两推回撤（高点 2 和低点 2 回撤）复

杂，所以它们代表着更强的逆势压力。由于反方向的交易者们正变得越来越强，所以这些形

态一般形成于趋势或波段的晚期，而且常常成为最终旗形。如果一个三角形拥有三个以上的

上推或下推，那么大部分交易者开始把调整称作交易区间。 

如果某个形态是倾斜的，而且拥有三推，那么很多交易者会错误地认为它是一个楔形而

去寻找反转。但是，正如第 18 章中关于楔形的讨论，如果三推形态是在紧凑通道内，那么该

形态通常像是一条通道，会无限期地延续，而不是像楔形一样反转。但是，仅仅因为一个楔

形包含三推，并不足以作为反向交易的理由。当交易者们不确定楔形是否即将反转时，他们

不应在突破入场。举例说明，如果有一条相当陡峭的下降通道，趋势线和趋势通道线是收敛

的，但彼此靠得很近，那么交易者们不应在第一个向上反转或者楔形的多头突破买进。他们

应该等待，直到多头突破发生，然后研判突破的强弱。如果突破很强（强突破的特征在第 2

章讨论过），那么他们应该等待回撤，然后在回撤的终点入场（突破回撤买进）。如果连续几

棒都没有回撤，那么市场就是正在形成一个强多头尖峰，几乎可以肯定，在大部分交易者眼

中，市场已经变为总在场内多头。然后，他们可以像其他任意强突破一样交易。他们可能在

一棒的收盘买进，在前一棒的高点上方买进，使用限价单在任意的小型回撤买进，或者等待

回撤。 

 

P216 

由于大部分三角形相对水平，所以多空双方处于平衡状态，也就是说双方都在这一价位

看到价值。因此，突破幅度常常不会太大，然后便返回区间之内，而且三角形常常是趋势中

的最终旗形。如果突破失败，那么市场通常会被吸引至交易区间内部，有时向另一侧突破，

成为一波两条腿调整，甚至是趋势反转。这种交易区间行为在关于交易区间的第四部分进行

更细致地讨论。 

由于上升、下降和对称三角形拥有相同的交易应用，所以对于它们不必区分，都可以把

它们作为三角形。所有这些三角形基本上都是水平的。它们倾向于在它们之前的趋势方向上

突破的可能性略大，但是不足以根据这一点来交易。由于每一种三角形都是一种交易区间，

所以都是充满不确定性的区域，在设定交易前最好等待突破。然而，当该形态足够高时，你
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可以像交易区间一样交易，在极点处做反向交易，准备在底部买进，在顶部卖出。突破常常

失败，而且像对任何通道的突破一样，如果市场返回通道内，它通常会测试通道另一侧。如

果市场向任一方向突破，那么突破通常会引出一波测量运动，测量运动的幅度近似等于通道

的高度。如果市场超越那个测量运动目标，那么很可能已经进入一轮趋势。 

扩张三角形可能是趋势终点的反转形态，也可能是趋势内的延续形态。一旦它们突破，

突破常常失败，市场然后反转，向另一侧突破，甚至形成一个更大的扩张三角形。于是，扩

张三角形反转成为一个延续形态，扩张三角形延续形态成为一个反转。举例说明，如果空头

趋势底部出现一个扩张三角形，那么它是一个反转形态。一旦市场上涨，突破三角形的顶部，

那么突破常常失败，然后市场再次向下反转。结果形成一个大型扩张三角形空头旗形。有时，

扩张三角形可能引起重要反转，但通常它更像是交易区间，并且演变为另外某种形态。我将

在第三本书中关于趋势反转形态的章节对它们进行更详细地讨论。 

 

图 23.1 画三角形有多种方式 

 

 

大部分交易者把三角形简单地看作包含三个或更多上推或下推的交易区间。如果它的推

数开始超过 5个，那么大部分交易者不再把它叫做三角形，而只是把那个形态叫做交易区间。

你叫它什么并不重要，因为所有交易区间的行为都是相似的。 

大部分 ii 形态，比如图 23.1 中棒 5、棒 24 和棒 25 前一棒处的 ii 形态，都应看作小型

三角形，因为大部分都是较小时间框架图表上的三角形。 

棒 4、7 和 9 的低点是一个横向形态中的三次下推，形成一个三角形。棒 4、6 和 8 的高
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点形成三次上推，所以也形成一个三角形。 

棒 3、11（或者它前面两棒中的任意一棒）与 13、15 或 18，形成三次下推，有些交易者

把它看作一个三角形。棒 26 是一个双棒反转突破回撤买进架构，形成于棒 24 突破从棒 3 到

棒 18 的大型三角形之后。 

棒 18、棒 19 和棒 20 后一棒的低点形成三次下推。棒 18 后面的十字星棒的高点、棒 19

后面的多头棒、以及棒 20，形成三次上推，构成一个三角形。棒 23 是棒 22 向上突破那个三

角形之后的回撤。 

 

图 23.2 三角形 

 

P217 

图 23.2 所示英特尔（INTC）的日线图中包含多个三角形，几乎没有哪个是完美的。三角

形 A 是一个上升楔形。突破没有动能，该形态演变为一段紧凑的交易区间。当市场突破反弹

过程中的一个上升楔形，但是没有下跌，而是横向整理时，那是一种力量的征兆，多头很可

能会卷土重来。如果空头看到多头趋势中的一个上升楔形，而且他们没有能力令市场向下反

转，那么他们会很快买进他们的空头头寸，等待再次做空。这使得市场成为单向市场，向上

突破至一个空头愿意再次做空，多头愿意部分或全部获利了结的价位。 

三角形 B 和 E 都是下降三角形，三角形 B 向上突破。三角形 E 首先向上突破，然后突破

失败。然后向下突破，突破再次失败。 

三角形 C 是一个扩张三角形。交易者们可能会在棒 3 高点做空。扩张三角形顶部通常演

变为扩张三角形底部，反过来也一样，这个三角形便是一个很好的例子。交易者们可能会在
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棒 3低点上方买进。 

三角形 D 是一个不完美的对称三角形。由于对称三角形就是交易区间，所以交易者们可

能会在市场向下测试多头趋势线时买进，在向上测试空头趋势线时做空。 


