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第四部分 常见趋势形态 

趋势日常常可以分为几种具体的类型，如果你熟悉每种类型的特征，那么你就会有充分

地准备在具体的交易机会形成时捕捉到它们。名称没有什么意义，因为交易者只需知道如何

根据价格行为交易就可以了，这对于任何形态都是一样的。在大多数趋势日，将会呈现出一

种以上的趋势类型的特征，但是不要因此而迷惑或沮丧。相反地，那是一种机会，因为一旦

你熟悉了每种交易架构是如何形成的，那么将会看到更多可交易架构。  

对于所有趋势形态，给它们取名字的唯一原因，是因为它们通常是会重现的形态；如果

你能够在它展开时识别出它，那么你应该只专注于顺势交易，并且更加自信地把交易的大部

分波段化。那些架构可能与交易区间日中的架构相同，但是你应该设法选择每一个顺势入场，

无论那个架构看起来多么弱，仅在趋势线突破后，仅当出现一条很好的反转棒，仅当你仍然

有能力选择每一个顺势信号时，你才应该选择逆势入场。如果你发现自己错过了顺势入场，

那么就停止逆势交易，专门只做顺势交易。对于逆势交易，你应该把整个头寸做刮头皮交易。

另外，在一天中你不应找到两笔或三笔以上的逆势交易；如果找到的话，你就是在花费太多

时间向错误的方向看，很可能错过极好的顺势波段。趋势越强，你就越需要做顺势的波段交

易，而不是做逆势的刮头皮交易。在非常强劲的趋势中，所有交易应该都是顺势波段交易（部

分刮头皮出场），不应有逆势刮头皮交易，无论它们有多么诱人。  
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开盘区间通常会提供当天市场走势的线索，这些内容将在第三本书中与开盘形态和反转

相关的章节详细讨论。一般而言，如果开盘区间较小，那么接下来将形成突破。如果开盘区

间约为近日区间的一半，那么突破常常会引发一波测量运动，以及一个趋势型交易区间日。

如果开盘区间很大，那么通常会形成一个尖峰，那一天很可能成为一个尖峰和通道趋势日。  

一旦你熟悉了这些形态，你就会发现自己能够在开盘后的 30 到 60 分钟内看到它们可能

正在形成。如果你做到了，那么要确保选择每一笔顺势交易，并且把部分头寸波段化。有时，

你的波段部分会有几次被止损踢出，但是一直要做部分波段交易，因为如果那天成为一个趋

势日，单笔波段交易的利润就抵得上 10 笔刮头皮交易。  

作为一种必然的结果，对于这些形态，如果你没有看到哪个正在形成，那么就假定那天

是一个交易区间日，在两个方向上寻找入场。另外，趋势日随时可能转变为交易区间日或反


